
   

 

1st Sunday of Great Lent:  
          Sunday of Orthodoxy 

  
The first Sunday of Great Lent is 

called the Sunday  of  Orthodoxy  because  it 
 commemorates the restoration of the 
Holy Icons and the triumph of the 
Orthodox Faith against the terrible heresy 
of the Iconoclasts, i.e. those heretics who 
refused to honor the Holy Icons. For 
more than a hundred years the Church 
was disturbed by the evil doctrine of 
iconoclasm.  

The first Emperor to persecute the 
Church was Leo the Isaurian, and the last 
was Theophilos, the spouse of Saint 
Theodora (February 11), who reigned 
after her husband's death and re-
established Orthodoxy in the time of 
Patriarch Methodios (June 14). Empress 
Theodora proclaimed publicly that we do 
not kiss the Icons as a sign of worship, 
nor do we honor them as "gods," but as images of their 
prototypes. 

In the year 843, on the first Sunday of the Fast, Saint 
Theodora and her son, Emperor Michael, venerated the 
Holy Icons together with the clergy and the people. Since 
that time this event has been commemorated every year, 
because it was definitively determined that we do not 
worship the Icons, but we honor and glorify all the Saints 
who are depicted on them. We worship only the Triune 
God: the Father, the Son and the Holy Spirit, and no one 
else, neither a Saint, nor an Angel. 

Originally, the Holy Prophets Moses, Aaron, and 
Samuel were commemorated on this Sunday. The Alleluia 
verses appointed for today’s Liturgy reflect this older 
usage.                                 

 (Source: OCA.org) 

Întâia Duminică din Postul Mare 
 sau a Ortodoxiei 

 
          Întâia Duminică din Postul Mare 
este numită Duminica Ortodoxiei 
pentru că ea comemorează restaurarea 
Sfintelor Icoane și triumful Credinței 
Ortodoxe împotriva teribilei erezii a 
Iconoclasmului, adică a acelor eretici, 
care refuzau să cinstească Sfintele 
Icoane. Pentru mai bine de 400 de ani 
Biserica a fost tulburată de satanica 
doctrină a iconoclasmului.  
                                 Primul Împărat care a persecutat 
Biserica a fost Leon Isaurul, iar cel din 
urmă, a fost Teofil, soțul Sfintei 
Teodora (11 Februarie), care a împărățit 
după moartea soțului său și a restabilit 
Ortodoxia pe vremea Patriarhului 
Metodie (14 Iunie). Împărăteasa 
Teodora a proclamat public, că noi nu 
sărutăm icoanele ca un semn al adorării 

lor, nici nu le cinstim ca pe niște „zei”, ci ca pe niște 
chipuri ale prototipului lor.  
                                 În anul 843, în prima Duminică din Post, 
Sfânta Teodora și fiul său, Împăratul Mihail, au cinstit 
Sfintele Icoane împreună cu tot clerul și poporul. De 
atunci încoace acest eveniment s-a comemorat în 
fiecare an, întrucât s-a hotărât că noi nu adorăm 
Icoanele, ci cinstim pe sfinții pictați pe ele. Noi 
adorăm numai pe Dumnezeul Treimic, Tată, Fiu și 
Duhul Sfânt, și pe nimeni altcineva, nici Sfânt, nici 
Înger. 
                          La început, în această Duminică, se serbau și 
Sfinții Proroci Moise, Aron, Samuel. Versurile Aleluia 
ale zilei de azi încă mai relflectă această pomenire.            
 

(OCA.org, tradus de Pr. R. Grama) 
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THE CALENDAR IS SUBJECT TO CHANGE!  
POT INTERVENI SCHIMBĂRI ÎN CALENDAR! 

7 DAY VIGIL LIGHTS – NARTHEX 
 

• Paraschiva Vasu & Family IMO loving husband, father 
& bunicu Dumitru Vasu. Always in our hearts. Memory 
eternal. 

• Vasile Cucu and children Dan, Daniela, Nicoleta & 
grandchildren Anthony & Alexandra IMO loving wife, 
mother, and grandmother. Always in our hearts. Memory 
eternal. 

• Simona Cismașiu ÎM tatălui meu Ioan și a tuturor celor 
decedaţi din familie. 

• Ana Mohan ÎM soțului George, a fiului George și a 
tuturor celor dragi din familie mutați de la noi. Veți fi 
mereu în inima mea. (2) 

• John & Elena Biliboaca IMO all family members fallen 
asleep in the Lord. Memory eternal! 

• Carmen Albu IMO my sister in law Cristina Albu on a 
year since she went with the Lord March 5th. 

• Maria Diaconu IMO loving husband George, brother 
Petruț, sister Elena. 

• Amanda & Lauren Mohan IMO our father George Jr. 
Happy heavenly birthday, we miss you forever in our 
hearts 

• Paula Ciobota IMO Cristina Albu. Memory eternal 
• Lucica Solomon IMO mama Popa– Dumnezeu să o 

ierte. 
• Antoniu IMO Arhimandrit Teofil Părăian, Pr. Ursu Cor-

nel, Lucia Ilias. 
• Dorina Riscutta IMO JoAnn Sholtis McDonald, high 

school classmate. 
• Georgeta & Ovidiu Grama IMO tututror celor adormiți 

în Domnul din familie. 
• Paula Ciobota IMO Traian Chifor. Memory eternal. 
• Adi & Mirela Popa în memoria mamei Victoria. 

Dumnezeu să o ierte și să o odihnească în pace. 
• Viorica Pandrea IMO Verginia Sanduc. Dumnezeu să o 

odihnească în pace. Condoleanțe familiei. 
 
May God rest them in peace! Dumnezeu să-i odihnească!  

 

• Simona Cismașiu pentru sănătatea familiei. 
• Ana Mohan pentru sănătate,  mulțumire și ajutor de la 

bunul Dumnezeu la toată familia. 
• Elena și Petre pentru sănătate - Ionuț, Andreea, Diana, 

Bogdan, Iulia, Mike, Landon, Logan, Luca, Ayan, fam. 
Radu, fam. Popescu, toți frații mei. 

• Paraschiva Vasu –Family for the good health of our 
family and God’s blessings. 

• Marius & Sorina –special intentions. 
• Dan & Mirela Rudary for the good health of our family 

with thanks for God’s many blessings. 
• John & Elena Biliboaca for the good health of all family 

and God’s blessings. 
• Mihaela Hetruc in honor of Maria Tent’s birthday. La 

mulți ani! 
• Viorel & Alina Oancea for the good health of our fami-

ly. 
• Geral Largent for the good health of Madeline, Jacob 

and their newborn daughter, Ilya. 
 
 
 
 

 
 

THIS WEEK:  
Sunday, March 9: 8:30 am Matins; 9:30 am 
Divine Liturgy; Sunday of Orthodoxy; (+) Holy 
40 Martyrs of Sebaste; 5:00 pm Vespers at St. 
Sava Cathedral; TIME CHANGE 
Tuesday, March 11: 7:00 pm  Parish Council Meeting 
Wednesday March 12:  5:00 pm Confessions; 6:00 pm 
Presanctified Liturgy 
Friday March 14: 8:30 am Confessions; 9:00 am 
Presanctified Liturgy; 5:00 pm Fish Fry 
Saturday, March 15: 5:00 pm Vespers & Confessions        

 
      NEXT WEEK: 

Sunday, March 16: 8:30 am Matins; 9:30 am Liturgy of St. 
Basil; St Gregory Palamas. 
Wednesday March 19:  5:00 pm Confessions; 6:00 pm 
Presanctified Liturgy 
Friday March 21: 8:30 am Confessions; 9:00 am 
Presanctified Liturgy; 5:00 pm Fish Fry 
Saturday, March 22: Parastas Angela Voiculescu  IMO 
mamei Floarea;  Hall Rental; 5:00 pm Vespers & Confessions 
 

Altar Boys for March 16: Nicholas Olteanu, Samuel Neagoe 
 

Epitropi: Group 1 

Nursing Home 
Earl  Rindfleisch...........................................Ohio Veterans Sandusky 
Virginia Cucu..................Maple Ridge Senior Living, Willoughby. 
Octavia Peicu......................Altenheim Senior Living,  Strongsville 
Maria Mustea...........................North Olmsted Recreation & Rehab 
Pauline   Trutza.........................................................................Ennis Court 
Mike Holtz..................................Parkside Villa, Middleburg Heights 
Ion  Adam............................................Mapple Heights Nursing Home 
(Call -216-865-6789 if you could bring him to church on 
Sundays.) 

Lenten Choir Rehearsal Schedule 
Monday, March 10th at 6:30 pm 
Sunday, March 16th at 8:30 am  
Monday, March 24th at 6:30 pm 
Sunday March 30th at 8:30 am  
Sunday, April 6th at 8:30 am  
Monday, April 7th at 6:30 pm 

ALTAR BREAD - PRESCURI 
• Simona Cismașiu ÎM tatălui meu Ioan și a tuturor celor decedați din 

familie. 

• Ana Mohan ÎM soțului George, a fiului George și a tuturor celor dragi 
din familie mutați de la noi. Veți fi mereu în inima mea.(6) 

• Carmen Albu IMO my fatherTraian. Memory eternal! 

• Maria Diaconu ÎM soțului George, fratelui Petru și sorei Elena 

• Florica Cotrau IMO părinților Vasile & Marioara. 

• Alexandra în memoria celor adormiți din familia mea. 

• Georgeta & Ovidiu Grama IMO tututror celor adormiți în Domnul din 
familie. 

• Viorica Pandrea IMO Verginia Sanduc. Dumnezeu să o odihnească în 
pace. Condoleanțe familiei. 

May God rest them in peace! Dumnezeu să-i odihnească!  
• Anastasia pentru sănătatea lui Petru, Ștefan, Nicolae, Anastasia. 

• Alexandra pentru sănătatea familiei mele. 

• Florica Cotrau pentru sănătatea familiei. 
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 Bulletin Sponsor 2025 

Would you like to sponsor one 
or more of our weekly bulletins 

next year, in honor or in memory of 
someone dear to you? The following 
dates are available: March 16, 30; April 
13, 27; May 18, 25; June 1, 8, 15, 22; 
July 6, 13, 20; August 3, 10, 24, 31; 
September 7, 14, 21, 28; October 19, 
26; November 2, 9, 30; December 7,  
21, 28.        
The bulletin(s) can be sponsored for a 
donation of $80 for Christmas and New 
Year, and $40 for the rest of Sundays of 
the year.  
 Check the availability with the Parish 
Secretary, before mailing or leaving the 
check with the Epitropi!      Thank you! 

Apel: 
  SPONSOR PENTRU  

 
ÎMPRUMUTUL BANCAR 

 AL BISERICII! 
 

În efortul nostru de a plăti împrumutul 
bancar al bisericii, am făcut un apel către 
enoriașii și prietenii noștri, pentru sponsorizare 
împrumutului lunar, în valoare de $1500.  

Până acum, am avut un răspuns foarte bun, 
iar sponsorii noștri au fost recunoscuți în 
buletinul săptămânal și în raportul nostru pe 
anual 2024.  

Dacă altcineva mai dorește să ajute în 
următoarele luni, vă rugăm să ne anunțați, sau 
să scrieți un cec și să-l trimiteți prin poștă, sau 
să-l lăsați la Epitropi duminică. 

 
Vă mulțumim tuturor pentru generozitate! 

IMPORTANT PARISH CONTACTS 

Parish Council 

President: 

Viorel Oancea 

(440) 915– 9642 

Ladies Auxialiary President: 

Florica Cotrau 

440-667-7152 

Custodian: 

Marian Ciuta 

(216) 513-5535  

Financial Secretary: 

Simona Sarsama 

(216) 533-4636 

Hall Rental: 
Office:  

(216) 941-5550 

EMERGENCIES: 

Fr. Remus Grama 

(216) 406 - 3654 

WE NEED VOLUNTEERS FOR FISH FRY 
 

On March 7 we will begin the Fish Fry. Gus Secue and 
Viorel Oancea invites men, women and youth of the 
parish to come and volunteer a few hours on Fridays for 
the six weeks of the Fish Fry event.  

PUSSY WILLOWS ALERT 
 

Getting ready to greet the Lord with green branches on 

Palm Sunday, we need – according to our Romanian 

custom – pussy willows. Perhaps you have them in your 

yard or you may want to buy them from the Florist, 

now, while they are in season.  If in turn you wish to 

make a donation, we need about $200 for this purpose. 

Thank you! 

AVEM NEVOIE DE MÂȚIȘORI 
(Ramuri de salcie) 

În vederea Duminicii Floriilor, sau a Intrării în Ierusalim a 

Domnului, când dorim să-L întâmpinăm cu ramuri verzi, 

după obicei, avem nevoie de Mâțișori, adică ramuri verzi de 

salcie. Aceștia se pot cumpăra acum din florării, mai înainte 

de a le trece timpul. Dacă, în schimb, vreți să faceți o 

donație, avem nevoie de aproximativ $200 pentru aceasta. 

Vă mulțumim pentru donația dumneavoastră!   
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V E R G I N I A  S A N D U C  

J U N E  9 ,  1 9 3 4 - M A R C H  4 ,  2 0 2 5  

Verginia Sanduc (nee Vladescu), age 

90, of Shaker Heights, Ohio passed 

away on Tuesday, March 4, 2025. 

Beloved wife of the late Ionel, dear-

est mother of Cristina Nedelcu 

(Paul), members of our parish, devot-

ed grandmother of Monica Wilson 

(Douglas); loving great grandmother of Ezra and Isla 

Wilson; dear sister of Maria Nastase (Constantin, 

deceased). Funeral service 11:00 am Monday March 

10 at THE DiCICCO AND SONS FUNERAL HOME 

5975 MAYFIELD RD., MAYFIELD HTS, OH.  

Memory eternal! 

ST. JOHN CHRYSOSTOM ON FASTING 
 
 

“Do you fast? Show me by your deeds! How? If you 
see a poor man, have mercy on him; if you see an ene-
my, reconcile with him, a friend with a good reputation, 
do not envy him; a beautiful woman, do not have any 
wicked thoughts in your heart toward her. Not only your 
mouth and stomach should fast, but also your eyes and 
ears, your feet and hands and all members of your body. 
Your hands should remain clean from stealing and 
greed. Your feet not to run on the path of the sinners. 
Your eyes to abstain from the temptation of strange 
beauty…Your mouth to fast from swearing and other 
shameful words”. 

SF. IOAN GURĂ DE AUR DESPRE POST 
 
 
“Postiți? Arătați-mi-o prin fapte! Cum? De vedeți un 
sărac, aveți milă de el; un dușman, împăcați-vă cu el; 
un prieten înconjurat de un nume bun, nu-l pizmuiți; o 
femeie frumoasă, nu gândiți rău asupra ei. Nu numai 
gura și stomacul vostru să postească, ci și ochiul și 
urechile, și picioarele și mâinile voastre, și toate 
mădularele trupului vostru. Mâinile voastre să 
postească rămânând curate de răpire și lăcomie. Pi-
cioarele voastre nealergând la priveliști urâte și în ca-
lea păcătoșilor. Ochii neprivind cu ispitire frumusețile 
străine… Gura trebuie să postească de sudalme și de 
alte vorbiri rușinoase…” 

Sunday of Orthodoxy Collection 
 
On this Sunday of Orthodoxy, at the end of the 
service, we will have a second collection for the 
benefit of Greater Cleveland’s Council of Orthodox 

Clergy. The money is used for this panorthodox 
ministry and for charitable purposes. Thank you for 
you support! 

The Martyrs of the 

 Communist Persecution 

 
This Sunday, our Episcopate remembers the Orthodox 
Christian hierarchs, clergy and lay people who were 
imprisoned and tortured for their Faith during the evil 
persecution of communism. Some of them have been 
proclaimed by the Church among the saints. Others remain in 
the memory of the Church as champions and witnesses of our 
Faith in the Lord Jesus Christ. Our own Bishop Policarp and 
clergy and monastics stand as a reminder of those fierce 
times. May their memory be eternal!  

Attorney David S. Riehl 
M AY 1 6 ,  1 9 4 8  –  F E B R U A RY 2 7 ,  2 0 2 5  

 
David Scott Riehl, 76, of Strongsville, 
Ohio, passed away on February 27th, 
2025, after a brave battle with cancer. 

Dave was born on May 16th, 1948 to 
George and Marguerite Riehl in 
Columbus, Ohio. After Dave graduated 
from Franklin High School, he attended 
The Ohio State University for undergrad 
where he was part of a Sigma Chi 
fraternity. From there he pursued a law 

degree from the Cleveland – Marshall College of Law. He 
practiced law for just over 50 years out of Brunswick, Ohio. 
Dave was Captain of Special Forces in the army. He was 
President of Brunswick Rotary Club & active member of 
Strongsville Rotary Club. 

He was an avid reader, a lover of every dog he ever 
met, a life-long Buckeye fan, but most importantly he was a 
husband, a father, a brother, and an uncle. Family was 
everything to Dave. He is survived by his wife (Virginia 
Riehl), his two daughters, Dayna Cline (Shawn Cline) and 
Shauna Riehl (Christopher Wetmore, fiancé) along with four 
grandchildren (Keanu, Bodhi, Shawn, and Kaitlyn). He 
reunites with his mother (Marguerite Riehl) and father 
(George Riehl) along with his younger brother (Tommy 
Riehl) and stepmother (Anne Riehl); as well as his mother-in
-law (Mary Comanita) and father-in-law (Virgil Comanita). 

Memory eternal! 

HELP US REPAY OUR LOAN! 
 

Our capital repairs have been paid with the help of a bank 
loan. During the last years, we have been blessed to 
receive the support of some of our members, who offered  
to pay our monthly loan of $1,500. This helped us a lot 
and we pray and hope that we can continue this good 
practice in the year 2025.  
Therefore, we entreat those of you who have been more 
blessed than others, to pay the loan for one of the 
upcoming months. If you wish to do so, please send a 
check payable to Saint Mary’s, for the above amount, 
with the mention church loan. The list of donors will be 
published in the bulletin.  
May the Lord bless those who hear us out and act on our 
need!    
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HOLY PASCHA 2025 

SPECIAL CHURCH NEEDS: 

 

Item ............................................................  ......... Cost $ 

 
Palm Sunday Pussy Willow........................ .....  250 All 

Paschal Flowers (28 pots)........................... ......... 30 ea 

Liturgical Wine ......... .....6 cases..... .........  ......... 120 ea 

Incense ...........................  9 boxes.......................... 50 ea 

Charcoal  5 boxes ....................................................45 ea 
  
Pascha Candles...................................................300 All 
 
Accessories for distribution of Paști................   200 All 
  
 

PASCHAL RECEPTIONS NEEDS: 

 

Cozonac, wine and boiled eggs for Paschal Reception 
  ANY $______ donation accepted(midnight & morning) 
 
 
Children’s treats  ............................................. $250 
 
Paper Products, cups and spoons  ...................$200 All 

 

Thank you! 

SFINTELE PAȘTI 2025 

DONAȚII LITURGICE NECESARE: 

 

Articole necesare...................................................Preț $ 

 
Mâțișori pentru Florii............. .......................... 250 All 

Flori pentru Paști.......... 28 ghiv. ......................... 30 ea 

Vin pentru Altar ............. 6 cutii ......................... 120 ea 

Tămâie ............................. 9 cutii ........................... 50 ea 

Cărbune în Altar.........5 cutii............................... 45 ea 
 
Lumânări de Paști . .............................................300 All 
 
Accessories for distribution of Paști................... 200 All  

 
 
 

NEVOI SPECIALE  PENTRU RECEPȚIA DE PAȘTI: 
 

 
  Cozonac, Vin și ouă fierte pentru Recepția de Paști ;  
orice sumă  $______ donație acceptată(la miezul nopții sau 
dimineața) 
Dulciuri pentru copii  aprox................................$250 
 
Șervețele, farfurii, pahare, lingurițe ................$200 All 

 
 

Thank you! 

“BINECUVINTEAZĂ, DOAMNE, OSTENEALA  LOR  

ȘI CĂSUȚA LOR ȘI PÂINEA LOR ȘI COPIII LOR ȘI  

VIAȚA LOR ȘI UN COLȚIȘOR DE RAI LE DĂRUIEȘTE!” 

 

SFÂNTUL CUVIOS PAISIE DE LA SIHĂSTRIA 
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